
IV Domenica 7 Aprile 2024

Catania
PREVENZIONE DEL TUMORE ALLA MAMMELLA

Lo Iom aderisce all’Open week della Donna 2024
dal 18 al 24 visite senologiche ed ecografie gratuite
Anche quest’anno l’Istituto Oncologi-
co del Mediterraneo aderisce al-
l’(H)Open Week iniziativa, che coin-
volge gli ospedali premiati con i Bolli-
ni Rosa, organizzata da Fondazione
Onda, Osservatorio nazionale sulla
salute della donna e di genere con l’o-
biettivo di promuovere l’informazio -
ne, la prevenzione e la cura al femmi-
nile.

Quest’anno l’open week si svolge
dal 18 al 24 aprile e IOM offre la possi-
bilità alle donne sotto i 40 anni di ese-
guire gratuitamente visita senologica
ed ecografia se ritenuto opportuno
dal medico.

Le visite saranno effettuate dal dot-
tore Paolo Fontana, dal professore
Santi Gangi, dal dottore Giuseppe
Maugeri, dalla dottoressa Angela
Strazzanti presso l’edificio C, via Pen-
ninazzo 11, a Viagrande.

Le prenotazioni obbligatorie si pos-
sono fare tramite il numero 095
7895000 int. 3113 dalle 8.00 alle 11.00 e
dalle 13.00 alle 14.00 (dott.ssa Alessan-
dra Pastorello -case manager). Fino a
esaurimento posti disponibili.

Il tumore al seno è una delle princi-
pali cause di morte tra le donne, e la
prevenzione gioca un ruolo fonda-
mentale nella lotta contro questa ma-
lattia. Tuttavia, spesso la prevenzione
è associata principalmente alle donne
di età più avanzata, trascurando il fat-
to che il tumore al seno può colpire an-
che, e purtroppo sempre più spesso, le
donne più giovani. Pertanto, è impor-
tante offrire opportunità di screening
e diagnosi precoce anche a questa fa-
scia di età.

«La prevenzione è un passo fonda-
mentale nella lotta contro il tumore al
seno - afferma Paolo Fontana coordi-
natore Breast Unit IOM - Con questa
iniziativa, vogliamo offrire alle donne
sotto i 40 anni l'opportunità di pren-
dersi cura della propria salute e di ri-
cevere un'assistenza precoce, se ne-
cessario. Lo scopo è individuare even-
tuali anomalie al seno in una fase pre-
coce, quando le opzioni di trattamen-
to sono più efficaci e le probabilità di
guarigione sono più elevate».

«Giunta ormai alla sua nona edizio-
ne, l’(H) Open week sulla salute della
donna sottolinea nuovamente quanto
sia fondamentale continuare ad occu-
parsi della salute femminile come va-
lore in sé e come valore sociale, invi-
tandoci ad agire sempre più concreta-
mente», commenta Francesca Merza-
gora, presidente Fondazione Onda
ETS. «Fondazione Onda ETS rinnova il
suo impegno nei confronti della salu-
te della donna: una causa che sentia-
mo nostra da quando l’allora Ministro

della Salute Beatrice Lorenzin istituì
la giornata dedicata alla salute fem-
minile e da lì sempre onorata. Gli o-
spedali Bollino Rosa aderenti all’ini -
ziativa offrono una settimana di ser-
vizi gratuiti come visite, consulenze
telefoniche, eventi e colloqui a distan-
za, info point e distribuzione di mate-
riale informativo per avvicinare la
popolazione femminile a diagnosi
sempre più precoci e a percorsi di cura
personalizzati». Fondazione Onda
ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali
che erogano servizi dedicati alla pre-
venzione, diagnosi e cura delle princi-
pali patologie femminili il riconosci-
mento del Bollino Rosa. Il network,
composto da 361 ospedali dislocati sul
territorio nazionale, sostiene Fonda-
zione Onda ETS nel promuovere un
approccio “di genere” nella definizio-
ne e nella programmazione strategica
dei servizi clinico-assistenziali, indi-
spensabile per garantire il diritto alla
salute non solo delle donne ma anche
degli uomini. l

LA FESTA PER I 70 ANNI DEL PRESTIGIOSO CLUB SERVICE ETNEO

Dal 1954 ad oggi Panathlon Catania in prima fila
nello sport e al fianco di tante attività solidali
LORENZO MAGRÌ

Una storia cominciata nel 1954 e con-
tinuata nel tempo senza mai fermarsi
continuando a riunire amanti e prati-
canti di tutte le discipline sportive.
Uno storico traguardo e per festeggia-
re i suoi primi 70 anni di vita, uno dei
club più prestigiosi della città, ha or-
ganizzato un bellissimo evento che ha
riunito un vasto pubblico e numerose
personalità del mondo dello sport e
delle istituzioni locali e regionali.

Una serata, coordinata dal neo pre-
sidente del Panathlon Puccio Genna-
rino, che è stata un'occasione unica
per celebrare non solo il glorioso pas-
sato del club rivivendone i momenti
più significativi, ma anche per guar-
dare al futuro con ottimismo e deter-
minazione sul solco di una tradizione
che da sempre vede il Panathlon in
prima fila nello sport.

«Una bella serata nel solco dello
sport - ci dice il presidente Puccio
Gennarino - e oltre alle autorità pre-
senti, dal presidente dell’Ars Gaetano
Galvagno (nella foto in basso), al sinda-
co Enrico Trantino (nella foto in alto),
l’assessore allo Sport Sergio Parisi e il
vice presidente del Coni Regionale
Enzo Falzone, hanno preso parte all'e-
vento numerosi dirigenti di federa-
zioni e presidenti di squadre sportive,
testimoniando l'importanza e il pre-
stigio del Panathlon nel panorama
sportivo catanese e regionale e rico-
noscendo il suo ruolo fondamentale
nella promozione dello sport e nell'e-
ducazione dei giovani».

«Per l’occasione - continua il dott.
Gennarino - presenti anche il consi-

gliere nazionale del Panathlon Anto-
nio Laganà, su delega del presidente
nazionale Giorgio Costa e il Governa-
tore dell’Area9 Sicilia Roberto Pere-
gadio che ha portato i saluti del presi-
dente internazionale Pierre Zappelli.
Una serata è iniziata con il video mes-
saggio del presidente del Coni Gio-
vanni Malagò ed poi proseguita con

l’intervento del past presidente Mar-
cello Maugeri che, dopo aver ricorda-
to con rimpianto i due past president
scomparsi negli ultimi anni, Antonio
Mauri ed Eugenio Guglielmino, ha il-
lustrato l’attività e le numerose ini-

ziative intraprese nei quattro anni del
suo mandato».

Dopo i saluti istituzionali è stato
sempre il presidente Gennarino a rac-
contare la storia del Panathlon Cata-
nia dalla fondazione ad oggi. Un parti-
colare ricordo per i presidenti e atleti
di fama nazionale e mondiale che so-
no stati soci del club o che dal club so-
no stati premiati con i premi FairPlay
e tra gli ultimi da ricordare il tecnico
azzurro di atletica Filippo Di Mulo, gli
spadisti Enrico Garozzo e Rossella Fia-
mingo, la ginnasta Maria Cocuzza e il
pugile Salvatore Cavallaro che a fine
luglio parteciperà ai Giochi di Parigi. E
una speciale citazione per la gemella-
ta Associazione Catania Rossazzurra
presieduta da Enzo Ingrassia, socio
Panathlon.

«Per il futuro - ha concluso Genna-
rino - attenzione non solo per lo sport
e la solidarietà, prima tra tutte la pros-
sima Corri Catania, ma anche impe-
gno speso per favorire l’inclusione e la
diversità nello sport e per condannare
qualsiasi tipo di violenza sia tra gli
sportivi che tra gli spettatori». l
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