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Nome e Cognome DOTT. ROSARIO RussO
Indirizzo VIA BETTINO RICASOLI 23 - TRECASTAGNI (CT) -95039-

Telefono  095/7800883 — cell. 347-7759304

E-mail  russo.saro@yahoo.it
INFORMAZIONI PERSONALI

Nazionalita italiana

Data e Comune di nascita 08/02/1958- TRECASTAGNI (CT)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 16/06/1986 al 31/09/2002 Azienda Ospedaliera Garibaldi di
Catania

-Dal mese di Ottobre 2002 ad oggi libera professione presso il
proprio studio professionale

-Dal 15 Marzo 2010 ad oggi Fisioterapia presso Istituto Oncologico
del Mediterraneo di Viagrande

* Tipo di azienda o settore Sanita

* Principali mansioni - Fisioterapista
- Giornalista-pubblicista ( tessera N°69217- Ordine Nazionale dei
Giornalisti)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

« Capacita di lettura
- Capacita di scrittura

- Capacita di espressione
orale

-Laurea in Fisioterapia conseguita presso I'universita Tor Vergata di
Roma

- Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle Professioni
Sanitarie” conseguita presso l'universita di Messina

-Master in metodologie specialistiche in posturologia conseguito
presso l'universita La Sapienza di Roma

-Diploma triennale di Terapista della Riabilitazione conseguito
presso |"ex unita sanitaria locale N°35 di Catania ( ospedali S.
Marta, Vittorio Emanuele e S. Bambino)

Ventennale esperienza nel settore riabilitativo oncologico: nello specifico
riabilitazione del linfedema all’arto superiore delle

donne mastectomizzate e stimolazione perineale degli uomini operati di
prostatectomia.

ITALIANO

INGLESE
buona
buona

discreta



CAPACITA E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

Capacita’

Capacita e competenze.

Viagrande 26/28 Ottobre 2010

gestione del paziente in

Viagrande 28/29 Ottobre 2011
La gestione del

infermieristico. Percorso

Viagrande 22/23 Giugno 2012

convegno “Approccio

Viagrande 21 Maggio 2013

convegno “ |l

OTTIME

OTTIME

Relatore ( terapia riabilitativa a domicilio) del convegno “ La

avanzata di malattia”
Relatore ( la riabilitazione del pavimento pelvico) del convegno “

paziente con derivazione urinaria. Ruolo del personale

di riabilitazione clinica ed inclusione sociale”
Relatore ( riabilitazione post mastectomia) del

multidisciplinare al carcinoma della mammella”
Relatore (riabilitazione del pavimento pelvico) del

carcinoma della prostata”

Viagrande 13/14 Dicembre 2013 Relatore ( la movimentazione del paziente:rischi e

tecniche) del

e

convegno “ Paziente in cure palliative: spetto clinico

assistenziale”

Viagrande 14/14 Novembre 2014 Relatore (ruolo della riabilitazione) del convegno

“Innovazioni

Viagrande 07/12/2014
convegno ,

urinaria della donna

Anno 2016/2017
OSA/OSS-

05/07/2018 Milano

assistenza-profili di cura

22/05/2019 Milano.
Palliazione”

01/06/2020 Milano

nell’ambito del carcinoma della mammella”
Relatore ( riabilitazione del pavimento pelvico) del

organizzato dalla Pro Loco del luogo,’Incontinenza

e carcinoma della prostata”
Docenza presso Ente “Solco-CT” per corsi regionali

corso “Documentazione clinica, percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

corso “Trattamento del dolore acuto e cronico.

corso “ La telemedicina la cura a distanza ai tempi del



medico in telemedicina

01/06/2020 Milano.
Covid-19”

12/06/202020

21/07/2020 Roma.
NUOVO coronavirus

TRECASTAGNI 11/09/2020

Covid-19 e nel nostro futuro: la responsabilita del

corso “Le relazioni interpersonali al tempo del

corso “ La salute respiratoria ai tempi di COVID-19”
corso di aggiornamento “ Emergenza sanitaria da

SARS CoV-2:preparazione e contrasto”



