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Sa I u te V le huove frontiere della ricerca medica

incollaborazione con DSE Pubblicitd

DAL 18 AL 20 MARZO

P Iniziativa nazionale TUmore alla prostata: lo lom aderisce all'(H)Open weekend
dedicato a prevenzione e diagnosi precoce della patologia

promossa da
Fondazione
Onda

L'lstituto Oncologico del Mediter-
raneo aderisce all'iniziativa hazio-
nale di Fondazione Onda, Osser-
vaterio nazionale sulla salute del-
la donna e di genere che organiz-
za dal 18 al 20 marze I'(HOpen
Wweekend dedicate alla prevenzio-
ne e alla diagnosi precoce del tu-
more alla prostata con Pobiettive
di sensibilizzare la pepolazione
verso una malattia che conta ogni
anno circa 37.000 nuove diagnosi,
rappresentanda il 19% di tutti i
tumori maschil.

In guesti giorni sara possibile in-
wiare una mail a comunicazio-
ne@gruppoesaimed.com con do-

mande, dubbi, richiesta di infor-
mazioni su terapia, chirurgia e ra-
dicterapia del tumore della pro-
stata. Gli specialisti lom, prof. Da-
rio Giuffrida, oncologo, prof. Giu-
seppe Morgia, urclego, dott. Gia-
nluca Ferini, radioterapista ri-
spenderanne a tutte le domande.
L'Unitd Funzienale di Urclogia
dell'istitute Onceologico del medi-
terraneo (lom) e pid in generale
tutta la struttura dipartimentale
si interessano da molti anni di tu-
more prostatico. In particelare, ai
fini diagnostici, lo lom offre ai pa-
zienti, con elevati valori di Psa, la
pessibilitd di eseguire le biopsie
prostatiche, effettuate per via
trans-perineale, sia nella metodi-
ca standard sia nella pid moderna
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pessibilitd “fusion” grazie ad ap-

parecchiature di ultima genera-
zione. L'iter diagnostico pué esse-
re poi completate con la stadia-
zione con Tc e scintigrafia ossea
eseguibili presso i servizi di ra-
diologia e medicina nucleare.

Le opzioni terapeutiche disponibi-
li sene tutte discusse all'internc
di un team multidisciplinare e so-
no rappresentate dalla chirurgia
radicale, dalla radioterapia e dal-
le terapie farmacelogiche nei casi
avanzatl.

La chirurgia — afferma il prof Mor-
gia - si avvale delle tecniche open
e della laparoscopia per eseguire
interventi radicali che prevedono
oltre U'asportazione della prostata
e delle vie seminali anche la pos-
sibilitd di una chirurgia di salva-
tagegio dei nervi (cosi definita

"nerve sparing”) per la ripresa
dell'attivita sessuale nel post-in-
tervento. La radioterapia, che pud
essere associata alla terapia or-
menale, rappresenta una delle
opzioni terapeutiche per i pazien-
ti affetti da tumeore della prosta-
ta.

«Presso il nostre servizio di ra-
dioterapia - spiega il dott Ferini -
esegulamo trattamenti curativi e
adiuvanti-pest operatori. L'unita
di radicterapia dispone delle pid
evolute tecnologie radioterapiche
grazie a cui siamo in grado di e-
rogare con estrema precisione sia
i trattamenti convenzionali che, in
pazienti selezienati, trattamenti
ad alte dosi con tecnica stereo-
tassica. Al terming dei trattamenti
il paziente & seguito con controlli

periedici per il monitoraggio della
malattia e degli effetti collaterali
delle terapie con la possibilita di
ulteriori indagini diagnostiche, fra
tutte la Pet {18F-Colina e 68-Gal-
lic Psma), per l'evidenza di ripre-
sa di malattia. £ a disposizione di
tutti i nestri pazienti un servizio
di psicolegia di sestegnos.
«Infine, nei casi di malattia avan-
zata - spiega il prof. Dario Giuffri-
da - il reparto di oncologia preve-
de la possibilitd di eseguire tutti i
protocolli di terapia sistemica an-
tiblastica, chemioterapia, terapia
ormenale, famacd biologid, di pri-
ma, seconda linea e oltre. Rite-
niamo quindi di poter offrire al
paziente un ventaglio di opzicni
diagnostico-terapeutiche quanto
pil mederno ed attuales.



