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Lanaterapia contro I'ansia per le pazienti
dell’Istituto oncologico del Mediterraneo

Avviate allo lom, grazie alla collabo-
razione dell’Associazione Sicilia Don-
na, un nuovo progetto dedicato alle
donne promosso dall'associazione o-
nlus “Gomitelo rosa”. Si tratta di un
progeite di lanaterapia; promozione
del lavoro a maglia a fini terapeutici
con l'obiettivo dimigliorare la qualita
di vita dei pazienti e dei loro familiari,
ripristinare il benessere del corpo e
della mente abbattendo lostato dian-
sia.

Nicoletta Zorzan, presidente di Sici-
lia Donna e case manager della Breast
Unit lom, ha espresso la sua soddisfa-
zione per l'inizio della lanaterapia in
repartodichiarando che portera asso-
lutamente benessere alle pazienti in
cura, da sempre al centro di ogni deci-
sione dell'istituto.

Soddisfazione condivisa anche dal
direttore generale lom, dott. Domeni-
co Musumeci, sostenitore dell'impor-

tanza di aiutare le donne nell'affron-
tarelamalattiaanchealivellopsicolo-
gico e sociale. lom, infatti, pone tra i
suoi obiettivi 'umanizzazione del
percorsodel malatoevuole essere una
struttura sanitaria che non selo si oc-
cupa del corpo del malato, ma che sta
attenta alla persona nella sua interez-
Za.

“Gomitolorosa” nasce con 'obiecti-

voprincipalediportarelalanaterapia
nelle sale dattesa di ospedali, struttu-
re ed enti che si occupano di salute e
ovungue ¢l siano pazienti e familiari
in tensione per le terapie, le attese, le
prospettive future, Ad oggi sono state
attivate con successo alcune espe-
rienze di knitting therapy negli ospe-
dali di tutta Italia, che sono linfa vitale
peril prosieguo della mission. &



