810€0, ad una piui profonda compren-
sione delle proprie emozioni.
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menica scorsa, con oltre 20 imbarca-
zioni sulla cui fiancata hanno issato il

ISTITUTO ONCOLOGICO DEL MEDITERRANEO

Sipo: oggi convegno su integrazione delle cure
€ opportune innovazioni in psico-oncologia

Oggi dalle 9 alle 13, in occasione della
VII Giornata Nazionale della Psico-
Oncologia, sisvolgera un convegnosu
“Integrazione delle cure e innovazio-
niin psico-oncologia”, organizzato da
Sipo Sicilia all'Istituto Oncologico del
Mediterraneo di Viagrande. 711

La giornata nazionale della Psico-

Oncologia, promossa da Sipo, giunge
alla sua settima edizione. Essa perse-
gue l'obiettivo di diffondere la cono-
scenza sulla efficacia, convalidata da
ampialetteratura scientifica, degliin-
terventi di supporto psicologico ri-
voltiaipazienti oncologicie ai loro ca-
regiver. Quest'anno il tema prescelto
concerne l'innovazione e la integra-
zione dei trattamenti psico-oncologi-
ci in ragione delle evidenze di ricerca
che suggeriscono il ricorso ad una pit
ampia diversificazione dei program-
mi di supporto psicologico in oncolo-
gia che tenga conto della necessita di
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personalizzare questi interventi sugli
univoci bisogni di ciascun paziente
nonche dell'orientamento interdisci-
plinaredellaoncologiamoderna. Infi-
ne, le risorse della multimedialita
consentono oggidiinnovare le proce-
dure di diagnosi e trattamento in psi-
co-oncologia in termini di tempesti-
vita, pertinenza e disponibilita verso
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~ dendo in tal senso, infatti. & |a prima
voltanellastoria che un vaccino potra
debellare una malattia oncologica. ®

una piti ampia platea di pazienti e ca-
regiver. I centri che hanno aderito al-
I'iniziativa sonoin totale sedici.

«L’assistenza psico-sociale- affer-
ma la dott.ssa Maria Carmela Scrimi-
naci, responsabile di psico-oncologia
lIom e segretario regionale Sipo - at-
traverso il supporto psico-oncologico
garantito dal sistema sanitario nazio-
nale, resta un caposaldo della presa in

-carico del paziente e dei carergiver e
dovrebbe essere assicurato in tutti i
centrioncologici».

Le linee guida nazionali e interna-
zionali, che lo psicologo come mem-
bro dei Gruppi oncologici multidisci-
plinari applica, evidenziano come un
approccio multi-professionale, assi-
curi una visione olistica e integrata
dei bisogni di salute del paziente, mi-
gliorila qualita delle cure erogate, au-
menti I'adherence e la soddisfazione
dei pazienti. [}
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